
９ 日 程  8:30～ 9:00  集合・受付 

       9:00～ 9:15  開会行事・事務連絡 

       9:15～ 9:45  体操、発声練習、GO･STOPコール 

       9:45～10:00  球審の基本事項・ストライクゾーン確認 

      10:00～10:20  投球判定 

（３級認定講習対象者は、ブルペンでソフトトス

による投球判定） 

      10:20～10:30  休 憩 

      10:30～10:45  打球判定（ベース付近のゴロ打球 Ⅰ・Ⅲ塁） 

      10:45～11:00  打球判定（外野飛球 Ⅰ・Ⅲ塁） 

11:00～11:15  ビュー・トレーニング、フォースプレイ判定 

(Ⅰ･Ⅱ塁) 

11:15～11:30  タッグプレイ判定（Ⅱ・Ⅲ塁への盗塁） 

11:30～11:50  投手に関する項目説明 

      11:50～12:30  昼食・休憩 

      12:30～13:00  規則改正・競技者必携内容説明 

13:00～13:30  本塁周辺のプレイ 

（インターフェア・オブストラクション） 

      13:30～15:00  メカニクス実践練習（ノック形式） 

     15:00～15:10  講 評（山下県審判部長） 

      15:10～15:20  閉会行事・解散 

 

※上記講習会メニューは、変更する場合があります。 

※雨天の場合、室内で行えるメニューに変更します。 

※網掛けは３級認定講習会必須項目です。 

      ※２級昇級ライセンス講習は、9:15～10:20 の間に、上記講習と 

は別に行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


